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1 Ziel des Leitfadens

Der Leitfaden (LF) stellt sicher, dass fiir die Ermittlung von Bauzeiten- und Sperrzeiten ein glei-
ches Verstandnis (iber verwendete Begriffe und Abkiirzungen besteht, die Ermittlung auf ein-
heitlichen Zeitansatzen beruht und die dazugehdérigen Pramissen verstandlich sind.

Der LF Bauzeiten- und Sperrzeitenkatalog

dient der Erarbeitung von Terminplanen und Bauablaufen,
dient der Untersetzung der baubetrieblichen Anmeldungen
o Erstanmeldung und Konkretisierung zum Mittelfristigen Kapazitatsmanagement
[alt: Anzeige zur Strategischen Bauplanung],
o Anmeldung zum Kapazititsmanagement Fahren und Bauen hA-Netz (n-2)
[alt: Integrierte Blindelung],
o Anmeldung zum Kapazitatsmanagement Fahren und Bauen hA-und mA-Netz
(n-1) [alt: Baukapazitaitsmanagement] und
o Anmeldung zum Kapazitatskonfliktmanagement [alt: Baubetriebsmanagement]),
kann in allen Leistungsphasen zum Ansatz gebracht werden,
dient der Einhaltung der Vorgaben des ,Kundenfreundlichen Bauens® (siehe Abschnitt
10 Begriffsdefinitionen ,Kundenfreundliches Bauen®),
ist eine Arbeitshilfe fiir alle Projektbeteiligten, u.a. Projektleiter, Projektingenieure, Pla-
ner, Baubetriebsplaner und Technische Anmelder,
vereint vorhandene Erfahrungswerte flr Bauzeiten und Bauablaufe in den dargestellten
Gewerken und Arbeiten,
dient der Unterstlitzung bei der Optimierung von Bau- und Sperrzeiten und
bildet eine einheitliche Datenbasis fiir die Planung und die baubetriebliche Anmeldung
von Infrastrukturprojekten.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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2 Geltungsbereich

Die Festlegungen dieses LF gelten als Arbeitshilfe fiir alle Organisationseinheiten der DB Netz
AG. Der LF richtet sich in erster Linie an alle Projektbeteiligten, die

Projekttermine festlegen,

Terminplane und Bauablaufe erarbeiten,
Bau- und Sperrzeiten ermitteln und
baubetriebliche Anmeldungen tatigen.

Bei einer Beauftragung von externen Planern durch die DB Netz AG wird der Leitfaden in der
aktuellen Fassung zur Verfligung gestellt.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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3 Grundsatze
3.1 Pramissen und Datenbasis

Bei der Planung und Realisierung von Infrastrukturmaflinahmen der DB AG nimmt das Thema
sFahren und Bauen® einen besonderen Fokus ein. Die DB Netz AG generiert ihren Umsatz groR3-
tenteils mit dem Verkauf von Trassen an die Eisenbahnverkehrsunternehmen - also dem Fahren.
Auf der anderen Seite werden durch Baumalinahmen die Anlagen instandgehalten, aus-, um-
oder neu gebaut - also das Bauen. Dies fihrt i.d.R. zu einer Einschrankung der verfiigbaren Ka-
pazitat auf der Trasse, was wiederum Einnahmeverluste zur Folge hat. Daher gilt als planerischer
Grundsatz, dass mit BaumafBnahmen der Eisenbahnbetrieb geringstmdglich eingeschrankt wer-
den soll, ohne allerdings den Ansatz des kostenglinstigen Bauens aus den Augen zu verlieren.
Dies muss in die Planung von Bau- und Sperrzeiten einflieRen. Da die Ril 406.1101A1 in den
Begriffen die BaumaRnahmen, die sich auf den Betrieb der Eisenbahninfrastruktur auswirken, als
Infrastrukturmaf®nahmen definiert, wird dieser Begriff im weiteren Text ebenfalls so verwendet.

Ein weiterer Aspekt, der fiir die Planung der Bau- und Sperrzeit zu berticksichtigen ist, sind die
verfligbare Baukapazitat und -verfahren am Markt und in der jeweiligen Region. Mit dem LF wird
bei den Leistungs- und Zeitansatzen nicht speziell auf diesen Aspekt eingegangen, sondern es
werden allgemeine Werte dargestellt.

Der LF wurde auf Basis einer Vorgangerversion aus dem Jahr 2013 unter Mitwirkung von erfah-
renen Planern und Bautiberwachern fortgeschrieben. Es wurden dabei keine regionalen Spezifika
abgebildet, sondern Uberregionale Erfahrungswerte und Hinweise zu den dargestellten Leis-
tungspositionen (Bauzeiten) aus der tiglichen Planungs- und Uberwachungstitigkeit bei Infra-
strukturmafBnahmen der EIU (DB Netz AG, DB Station & Service AG und DB Energie GmbH)
oder externer Baulasttrager zusammengetragen. Alle im Bauzeiten- und Sperrzeitenkatalog auf-
geflihrten, realistischen Zeitansatze beruhen auf bestehenden Planungen oder Erfahrungswerten
aus der Realisierung von InfrastrukturmalRnahmen von verschiedener Komplexitat und enthalten
keine expliziten Zuschlage (Zeitpuffer). Regional und/oder Projekt spezifische Besonderheiten
bei der jeweiligen InfrastrukturmaBnahme kénnen also zu (begriindeten) Abweichungen der ein-
zelnen Zeitwerte des Bauzeitenkataloges fiihren.

Der LF erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit in den einzelnen Gewerken und Leistungspo-
sitionen. Vielmehr wurde ein sinnvoller Uberblick Giber die wesentlichen Hauptgewerke und -leis-
tungen bei Infrastrukturmalinahmen im Bereich der DB AG erarbeitet.

Der LF dient allen Anwendern als Hilfsmittel fiir die Erarbeitung von Bau- und Sperrzeiten. Not-
wendige Arbeitsschritte und Bauabldufe, projektspezifische Rahmenbedingungen wie z.B. Ort-
lichkeit (Damm/Einschnitt), Andienung der Baustelle (Schiene/StraRe) oder (eisenbahn-) betrieb-
liche Rahmenbedingungen (Streckenkapazitat, Gleisabstand, Tarifpunkte usw.) sind nur einige
Punkte, die in jede technische Planung einer Infrastrukturmafinahme einflieRen missen.

Dem LF wurden fiir relevante Gewerke beispielhafte und praxiserprobte Bauabldufe (siehe Ab-
schnitt 6) beigefligt, die die Komplexitat verdeutlichen und auf die Anwendung der Zeitwerte
eingehen. Diese Bauablaufe kénnen nicht einfach kopiert werden. Sie dienen der Unterstuit-
zung, ersetzen aber nicht die analytische Durchdringung des Bauablaufes zur Plausibilisierung,
Validierung und Optimierung der projektspezifischen technischen Planung als Gesamtergebnis.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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3.2 Zusammenhang baubetrieblicher Anmeldeprozess und Planungstiefe

Den einzelnen Anmeldezeitpunkten gemal$ Ril 406 Baubetriebsplanung, Betra und La bzw. Wei-
sungen gemald Projekt ,Optimierung Netz-Verbundprozess Fahren und Bauen (I.NXV)“ sind un-
terschiedliche Planungsstande der HOAI zugeordnet.

Zur Verbesserung des baubetrieblichen Anmeldeprozess gab es bis zum 31.12.2019 das Projekt
~Kapazitaitsmanagement® und gibt es seit dem 01.02.2020 das Projekt ,Optimierung Netz-Ver-
bundprozess Fahren und Bauen (I.NXV)“. Nahere Erlauterungen zu den Projekten sind im Ab-
schnitt 10 enthalten. Grafiken und Begriflichkeiten in diesem Leitfaden beziehen sich auf die
neuen Begriffe gemal neuer End-zu-Ende Prozesslandkarte der DB Netz AG sowie auf die form-
ungebundenen Weisungen, welche seitens des Projektes ,Optimierung Netz-Verbundprozess
Fahren und Bauen (I.NXV)“ erstellt wurden und seit dem 01.01.2021 in Kraft getreten sind. Die
alten Begriffe nach Ril 406 ,Baubetriebsplanung, Betra und La“ sind in Klammern dargestellt.
Zielsetzung ist das bestehende Regelwerk zum Verbundprozess Fahren und Bauen mit den
verschiedenen Richtlinien innerhalb von 12 Monaten auf die neuen Prozesse anzupassen und
fortzuschreiben. Bis dahin miissen aber relevante Vorgaben/Weisungen aus den Projekten be-
ricksichtigt bzw. angewendet werden. Vor diesem Hintergrund ist beabsichtgt auch diesen Leit-
faden nach erfolgter Regelwerksfortschreibung auf die dann aktualisierten Gegebenheiten anzu-
passen.

Fir die Erstanmeldung zum Mittelfristigen Kapazitatsmanagement (alt: Anzeige zur Strategischen
Bauplanung), in deren Fokus alle InfrastrukturmafRnahmen auf dem hA-Netz stehen, sollten die
Bauprojekte die Leistungsphase 2 abgeschlossen haben. Im Rahmen der Vorplanung wurden
unterschiedliche Planungsvarianten betrachtet und diese bauzeitlich, baulogistisch, bautechnisch
sowie baubetrieblich bewertet. Sofern keine (Grob-) Bauabldaufen und Bauzeiten vorliegen, sind
die Ansatze der Standardsperrzeiten (siehe Abschnitt 5) zu verwenden. Empfohlen wird aller-
dings weitergehend, insbesondere fiir komplexe und gewerkelibergreifenden Bauprojekte, die
Entwurfsplanung soweit erarbeitet zu haben, dass eine Bauphasen- bzw. Bauablaufplanung auch
zum Anmeldezeitpunkt der Erstanmeldung (Mittelfristiges Kapazititsmanagement [ alt: strategi-
sche Anzeige) vorliegt.

In der Entwurfsplanung werden detaillierte Planungsansatze erarbeitet, die gewerkespezifische
Bauablaufe und Arbeitsvorgange sowie Bauzeiten und Sperrzeiten abbilden missen. Diese bil-
den die Grundlage fiir die baubetrieblichen Anmeldungen.

Fur die Erstellung des Betra-Antrages und der Betra miissen dann zur Untersetzung der Sperrzeit
Arbeiten/Bauarbeiten-bezogene Arbeitsablaufe und Maschineneinsatze dargestellt werden.

D.h. mit fortgeschrittener Planung werden die Bauzeiten- und Sperrzeitenermittiungen immer
detaillierter und genauer.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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4  Systematik der Ermittlung
4.1 Ermittlung von Bauzeiten

Grundlage der konkreten Bauzeiten- und Sperrzeitenermittlung ist die Festlegung erforderlicher
Vorgange [ Arbeitsschritte fiir jedes durch die InfrastrukturmalRnahme betroffene Fachgewerk
durch die Fachplaner.

Den jeweiligen Vorgangen [ Arbeitsschritten kdnnen nun mengenabhangige Zeitwerte aus dem
Bauzeitenkatalog zugeordnet werden. Aus der Multiplikation mit der Menge ergibt sich der Zeit-
bedarf.

Zusatzlich sind mengenunabhangige Zeiten (z.B. Transport- und Riistzeiten) (ber zusatzliche
Zeitansatze zu veranschlagen. Maégliche Parallelititen oder Synergien bei der Abarbeitung der
einzelnen Vorgange | Arbeitsschritte sind ebenfalls zu beriicksichtigen.

Die Zeitwerte sind in einer Spanne von [ bis angegeben, wodurch Randbedingungen bzw. regio-
nale Auspragungen beriicksichtigt werden kénnen. Ebenso kdnnen zeitliche Synergien bei der
Ausfihrung grélierer Mengen berticksichtigt werden.

Vorgangskette

Vorgang 1 nicht sperrzeitrelevant

Vorgang 2

! :--'--_-_-_-_-_._t-'--l
Einzelvorgang T; "u'rng g 3
: II
]

Uberschneidung Tj Vorgang 4

Bauzeit

. varl,/nachl. Vorgange Ty, -

T;
Te=Ty+Tu+iTe- 1Ty

Abbildung 1 Darstellung Vorgangskette

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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Einzelvorgang
Te

Kolonnenfaktor

mengenabhangig Erschwernisse
— Risten Menge x Einheitszeit — Faktor
— Transport — Mehr Zeit
- Kontolle
- Ubergabe
Feste + Mengenabhangiger Zeitanteil + Zeitfaktor fur
Zeitanteile Erschwernisse

oder

+ Zejtwert flr
Erschwernisse

Abbildung 2 Zusammensetzung eines Bauzeit-Wertes

4.2 Ablauf Sperrzeitenermittiung

Der im Abschnitt 4.1 ermittelten Bauzeit ist noch die Zeit fiir das Einrichtung und Aufheben der
Sperrung hinzuzufliigen, um die Sperrzeit zu ermitteln.

Fac;)llltech RiSche - Al Bauablaufkonzept
anungen

\‘~—>— Ableitung Aktivititen / Arbeitsschritte

\‘—} Ableitung Bauzeit flir Aktivitat (BZK)

\\_ Beriicksichtigung zeitlicher Synergien, ggf.
Ausrichtung an Hauptaktivitat

— Bauzeit

< Einrichtung/Aufhebung der Sperrung

4 gef. Ausschalten/Zuschalten der Oberleitung

=

Abbildung 3 Zusammenhang Planung, Bauablauf, Bau und Sperrzeit
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Dauer Schicht

Dauer Betra

Arbeiten im Gleis

Anfang Start Beginn Ende Ende Ende
Schicht Betra x Bau-fArbeiten Bau-/Arbeiten Betraz  Schicht
Vorbereitung Vorbereitung Bau-fArbeiten durchfiihren
Betra Betra (AN Bau)
%-30 biz 80 min ¥+ 310 bizs 50 min | Z-30 bis 60 min
- Priffen der Betra - gaf. Aufstellen der ) Eig';g::_‘"“h ven FE""F“?@E"* LE‘r‘i"'dB aicen Personal - AN Bau Arbeiten beandet
R - ] . . Zufihren von Fzhrzeugen em ndtigen Personal zur - E . - ggf. Abriist=n
o e s s, | Sy oreeen ISP Durchfirung der gepanten Abeitan (bei schwieriger Eraictearkere SRR L | Lo
Bar;nen:ler ng ! s=f. Einbau Baugleissperre der Bzustelle, 2 B. bei Dammiage der Gleise) verkirzt sich die Zustand Maschinen
- Abstimmung mit AN Bzu [Betra- Meldung TE an HEftEilFilghe Nettozrbeitszeit evtl. zus3tzlich gef. Enterden, Zuschaltung OLA - Machbe-
] = Bau-/Arbeiten gemiR Bauablauf und Betra durchfiihren cprechu
Bereitschaft] dass Sperrung eingerichtet veranlassen prachung
- ggf. Vorriisten von Maschinen ist gef. Entfernen der - Daku- _
- ggf. Abstimmiung mit OL-Abschaltung beantragen Wrterhaltscheiben [Sh2-Signale) mentation
worhandensn Betriebspersonalen wenn OLA sus, Bahnerden gef. Ausbau Baugleissperre
- ggf Abstimmung mit Hilfspersonal [proilfrei) ggf._.‘-‘ql:lhaq.l Sicherurga_'naﬁl:uahﬂen
(53cheibenstaller) zzf. Aufbau h:rm urd] Befahr.bal.'kElt priifen
- Vorabstimmung TE mit Fdl Sicherungsmalknahmen einzchl. Profilfreibeit
- Beantragung Gleizspermung TE - Beantragung Aufhebung
besir Edl Gleissperrung TE beim Fdl [Frei- und
- Aussprechen der Befahrbarkeitsmeldung)
Gleissperrung durch Fdl - Auzzprechen Aufhebung
Gleissperrung durch Fdl

Abbildung 4 Darstellung Netto-/Bruttosperrzeiten und der zugehdrigen Tatigkeiten
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5 Erlauterungen zur Anwendung des Leitfadens — Nutzungshinweise

5.1

Randbedingungen

Die Planung und Durchfiihrung von InfrastrukturmafRnahmen wird durch eine Reihe von Faktoren
bestimmt. Zur Losungsfindung der technischen Planung und damit fiir die Bau- und Sperrzeiter-
mittlung spielen bestimmte Randbedingungen eine wesentliche Rolle. Hierzu zahlen u.a.

Lage der Baustelle allgemein (z. B. Damm, Einschnitt, innerstadtische [ landliche Lage)
Umwelt-, Natur- und Denkmalschutz

Platzverhdltnisse (z. B. Baustelleneinrichtung)

Zuganglichkeit /| Zuwegung (z. B. Gewichtsbeschrankung)

Nachbarbebauung (z. B. Larmbeeinflussung)

Baugrund (z. B. Bodenerkundung, Kampfmittelsondierung)

Bauzeitpunkt/-raum (z. B. Jahreszeit und Witterungsverhaltnisse, Tag- und/oder Nachtar-
beit)

Weitere Ereignisse (z. B. Ferien, Volksfeste, groRe Veranstaltungen)

Dazu kommen die (eisenbahn-) betrieblichen Faktoren, die ebenfalls Einfluss auf die Planung
und Realisierung einer InfrastrukturmaBnahme haben. Dies sind im Wesentlichen:

Bahnbetriebliche Relevanz der Strecke (z. B. Verkehrliche Belastung, Restkapazitat , Um-
leitungsmoglichkeiten, Netzwirkung)

Streckenparameter (z. B. Streckengeschwindigkeit, Streckenklasse, Gleisabstand)
Bahnbetriebliche Beeinflussung (z. B. Sperrbereiche, gleisgebundene Logistik, temporare
Eingriffe in Betriebsgleise, Schwenken liber Nachbargleis, Tarifpunkte, Gleisanschliisse)
Aufrechterhaltung des Bahnbetriebs wahrend der Infrastrukturmafinahme (bedingt ggf.
verschiedene Bauphasen und Bauzustiande - siehe zukiinftige Arbeitsanweisung (AA)
Bauphasen- und Bauzustandsplanung)

Baubetriebliche Einordnung der Infrastrukturmalinahme mit Priifung der Vertraglichkeit
mit anderen InfrastrukturmaRnahmen, Beachtung von tangierenden Bau- und Infrastruk-
turmalRnahmen und die Beriicksichtigung der baubetrieblichen Pramissen

Weitere Einflussfaktoren auf InfrastrukturmalBnahmen sind bautechnisch bedingt. Hierzu zahlen

u.a.

Mogliche Bauverfahren

Eingesetzte Baumaschinen

Bauablauf der einzelnen Fachgewerke (Ob/KIB, LST, EEA, OLA, VA)

Restriktionen zur Parallelisierung von Vorgangen bzw. zur sequenziellen Abarbeitung
Bauspitzen

Truppgrolien

Bauteilgrolien

Parallele InfrastrukturmaBnahmen

Aufstellflichen (z.B. Kran)

All diese Aspekte zeigen, dass die Umfeld- und Einflussfaktoren auf die Planung und Durchfiih-
rung einer InfrastrukturmalRnahme sehr vielfaltig sind, zumal die Aufzahlung hier sicher nicht ab-
schlieRend ist. Es gibt nicht ,den richtigen“ Standardbauablauf oder eine standardisierte Bauzeit.
Daher gibt es in vielen Leistungspositionen von-/bis-Werte und Erlauterungen/Hinweise zur Be-
achtung.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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Die Optimierungsaufgabe des Ingenieurs besteht also darin, die Ortlichkeiten zu kennen (Bege-
hung) sowie die bahnspezifischen Einflussfaktoren, betrieblichen und logistischen Rahmenbe-
dingungen (Streckenparameter, Sicherungstechnik, Abstellmoglichkeiten, Einschrankungen der
Infrastruktur etc.) zu ermitteln, um eine bestmaogliche Balance aus betrieblicher Beeinflussung,
sicherer Bauausfiihrung und wirtschaftlicher Umsetzung des Baubedarfs zu erzielen. Getroffene
Annahmen zum Bauverfahren, zur fiir die Realisierung angedachte Betriebsweise (Hinweis: Ge-
malR Ril 406.1101A01 wird die Betriebsweise von der Regionalen Baubetriebsplanung unter
Mitwirkung des BBK festgelegt und in der baubetrieblichen Regelung fiir die entsprechende Inf-
rastrukturmalinahme dokumentiert.) oder zu Leistungsansatzen sind zu dokumentieren, um
eine Nachvollziehbarkeit der ermittelten Bau- und Sperrzeit zu erhalten. Die nachfolgenden Ab-
schnitte 5.32 bis 6.5 sollen helfen, die Grundlagen fiir eine Bau- und Sperrzeitenplanung zu
schaffen. Die jeweiligen projektspezifischen Rahmenbedingungen miissen immer wieder neu
zusammengetragen werden.

5.2 Aufbau der Tabellen des Bauzeitenkataloges

Der Bauzeitenkatalog (BZK) gemaR Anlage 1 setzt sich aus verschiedenen Tabellenblattern zu-
sammen. Das erste Tabellenblatt ist ein Inhaltverzeichnis und dient als Ubersicht fiir alle weiteren
Tabellenblatter. Diese unterteilen sich wie folgt:

Inhaltsverzeichnis

Einheiten

Bahnkorper - Tiefbau

Fahrbahn - Oberbau

Uberfiihrungen (speziell Eisenbahniiberfiihrungen)
Sonstiger Ingenieurbau

Personenverkehrsanlagen

Oberleitung (OL)

Leit- und Sicherungstechnik (LST)

Sonstiges

PNV~ WNEO

In den jeweiligen Tabellenblattern kommt nachfolgender Spaltenaufbau zum Einsatz:

a) Gliederungin 5 Ebenen

b) Zp - Kennzeichnung, ob Arbeiten in Zugpausen (Zp) ausfiihrbar ist.

c) Leistungstext

d) Leistungsmenge mit der Menge je Zeit (von/ bis/ @) und Einheit

e) Zeit mit Anzahl und Einheit

f)  Weitere Bemerkungen fiir zusatzliche Erlauterungen zur Leistungsposition

Ab dem Abschnitt 5.4 werden die Unterkategorien (2. Ebene) in den jeweiligen Tabellenblattern
dargestellt, alle weiteren Ebenen (3.-5. Ebene) sind dann direkt den jeweiligen Tabellenblattern
zu entnehmen.

Alle Leistungsmengen in den Tabellenblattern wurden nach Maéglichkeit auf eine Stunde bezogen.
Da dies aber nicht bei allen Leistungsansatzen sinnvoll ist, gibt es auch abweichende Zeitansatze,
i.d.R. sind dies 8 Stunden oder 1 Tag. Daher ist immer genau zu prifen, auf welche Zeiteinheit
sich die Leistungsmenge bezieht.

5.3 Einheiten

Im Tabellenblatt ,0. Einheiten® werden alle im Bauzeitenkatalog verwendeten Einheiten und de-
ren Abkirzungen dargestellt.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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5.4 Bahnkorper - Tiefbau

Im Tabellenblatt ,1. Bahnkérper — Tiefbau® werden Leistungen in folgende Unterkategorien un-
terteilt:

1.1 Erdbau/Tiefbau

1.2 Graben und Verbau

1.3 Rohrverlegung inkl. Bettung
1.4 Kabeltiefbau

1.5 Riickbau

5.5 Fahrbahn - Oberbau

Im Tabellenblatt ,2. Fahrbahn — Oberbau® werden Leistungen in folgende Unterkategorien un-
terteilt:

2.1 Schienen

2.2 Gleise, Umbau konventionell

2.3 Gleisumbau im Flielbandverfahren

2.4 Bettungsarbeiten Gleis

2.5 Planumsverbesserung im Fliellbandverfahren
2.6 Planumsverbesserung konventionell

2.7 Gleisverschwenkung

2.8 Instandhaltung Gleis

2.9 Umbau Weiche/ Kreuzung

2.10 Instandhaltung Weiche/ Kreuzung

2.11 Riistzeiten fiir FlieRband-/ Hebetechnik
2.12 Riistzeiten fur Stopfmaschinen

5.6 Uberfﬁhrungen (Speziell Eisenbahniiberfiihrung)
Im Tabellenblatt 3. Uberfiihrungen“ werden Leistungen in folgende Unterkategorien unterteilt:

3.1 Abbrucharbeiten

3.2 Baugrube

3.3 Baugrubenverbau/ -Sicherung, Griindung
3.4 Griindungen [ Fundament

3.5 Einbau Uberbau [ Bauwerk

3.6 Hilfsbricke inkl. Vor- und Nacharbeiten

5.7 Sonstiger Ingenieurbau

Im Tabellenblatt ,4. Sonstiger Ingenieurbau“ werden Leistungen in folgende Unterkategorien
unterteilt:

4.1 Stitzwand
4.2 Larmschutzwande

5.8 Personenverkehrsanlagen

Im Tabellenblatt ,,5. Personenverkehrsanlagen® werden Leistungen in folgende Unterkategorien
unterteilt:

5.1 Bahnsteigkorpus
5.2 Bahnsteigdach
5.3 Aufzug

5.4 Treppenanlage

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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5.9 Oberleitung (OL)
Im Tabellenblatt ,.6. Oberleitung“ werden Leistungen in folgende Unterkategorien unterteilt:

6.1 OL verziehen

6.2 OL-Arbeiten

6.3 Grindungen }

6.4 Stellen Mast (ohne Ubernahme Kettenwerk)

6.5 Kettenwerksabspannung/Radspanner

6.6 Verstarkerleitung, Bahnenergieleitung, Riickleitung
6.7 Kettenwerk-Regulierung

6.8 Erdungen

6.9 Abnahme

6.10 Riickbau

5.10 Leit- und Sicherungstechnik (LST)

Im Tabellenblatt ,,7. Leit- und Sicherungstechnik® werden Leistungen in folgende Unterkatego-
rien unterteilt:

7.1 AuRenanlage LST
7.2 Innenanlage LST

5.11 Sonstiges
Im Tabellenblatt ,8. Sonstiges* werden Leistungen in folgende Unterkategorien unterteilt:

8.1 Sperrungen/OL-Abschaltung
8.2 Fahrten durchfiihren

8.3 Kampfmittel

8.4 Sicherungsmalinahmen

8.5 16,7/50Hz

8.6 Gelandeoberflache

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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6 Beispielbauabliufe

Fir eine beispielhafte Ermittlung von Sperrzeiten auf Grundlage des Bauzeitenkatalogs wurden
drei haufig vorkommende bauliche MaRBnahmen mit sieben Detailbauablaufen gewabhlt:

6.1 Beispiele Hilfsbriicken und Rahmen

e Einbau von Hilfsbriicken

e Ausbau von Hilfsbriicken und Einschub vorgefertigter Uberbau

e Herstellung Rahmenbauwerk mit Einschub (ohne Hilfsbriicken): Einschub eines seitlich
vorgefertigten Rahmenbauwerks ohne Hilfsbriicken und Verbauten

6.2 Beispiele Oberbau

e Konventioneller Gleisumbau: 600m freie Strecke, zweigleisig, elektrifiziert, Gleisabstand
4,00m

e Weichenumbau: EW 60-500-1:12, Abzweig von mehrgeisiger Strecke, elektrifiziert, Gleis-
abstand 4,00m

6.3 Beispiele Oberleitung

e Oberleitungsneubau mit Betonmasten: Aufbau einer Kettenwerkslange - Neubau, mit V-
Leitung

e Oberleitungsneubau Mischform mit Stahl- und Betonmasten: Aufbau einer Kettenwerks-
lange mit Betonmasten und anteilig Stahlmasten - Beton (14 Maste) und Stahlmasten (8
Maste)

6.4 Anwendung der tabellarischen Beispielermittlungen

Fur diese sieben Detailbauablaufe wurden mithilfe einer tabellarischen Darstellung in folgenden
Schritten die Bauzeit und die Sperrzeit ermittelt (siehe Anlage 2, Anlage 3 und Anlage 4):

Auflistung der relevanten Vorgange

Auswabhl einer geeigneten Position aus dem Bauzeitenkatalog

Ermittlung der Leistungsmenge innerhalb dieser Vorgange

Ubertragung des Leistungsansatzes als Menge je Zeit

Wabhl einer sinnvollen Dauer fiir die einzelnen Vorgange auf Grundlage der rechnerisch
ermittelten Dauer (als Quotient aus Leistungsmenge und Menge je Zeit)

6. Festlegung von moglichen Uberschneidungen von Vorgangen (Parallelitat)

7. Eintragung einer Uhrzeit fiir den Beginn der Sperrpause

mERwNhE

Hierbei wurden unterschiedliche Sperrzeitenansatze gewahlt. Fiir die Hilfsbriicken/Rahmenbau-
werke sowie die Gleis- und Weichenumbauten wurden die Beispielbauablaufe auf Basis einer
durchgehenden Gleissperrung dargestellt, wahrend fiir die Oberleitungsarbeiten tagliche wieder-
kehrenden Gleissperrungen mit festen Schichtlangen angenommen wurden.

Die Tabelle gibt in der letzten Zeile der Spalte mit der Uberschrift ,Ende* eine Gesamtdauer der
betrachteten Vorgange an.

Das Prinzip dieser Ermittlung beruht darauf, dass die relevanten Zeiten addiert werden, indem
das Ende des vorhergehenden Bauschritts gleich dem Anfang des folgenden Vorgangs gesetzt
wird und die relevante Zeitdauer zu einem Ende dieses Vorgangs addiert wird.

Durch den Parallelitatsfaktor kann gesteuert werden, ob oder in welchem Umfang die Dauer eines
Vorgangs in der Gesamtzeitdauer berticksichtigt wird. Damit kénnen auch parallel laufende Vor-
gange bzw. Vorgange, die bereits vor oder unabhangig von einer Gleissperrung ausgefiihrt wer-
den kénnen, abgebildet werden.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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Es wird allerdings darauf hingewiesen, dass mit der Abbildung des geplanten Bauablaufes in
einer Excel-Tabelle keine Ermittlung eines kritischen Pfades erfolgen kann. Das bedeutet, dass
der Planer selbst entscheiden muss, welche Vorgange als parallel laufend betrachtet werden
koénnen, weil sie nicht selbst langer als die parallel laufenden Vorgange sind. Hier wird empfohlen,
komplexere Abhangigkeiten von Vorgangen in Ablaufplanen darzustellen. Der Planer kann hier-
bei auf die Unterstiitzung der Baubetriebskoordinatoren (BBK) und der Fachstelle Baubetreibs-
technologie (FS BBTL) zuriickgreifen.

Fur alle Leistungsmengen wurde versucht, einen einheitlichen Zeitansatz darzustellen. Daher be-
zieht sich die Leistungsmenge in der Regel auf eine Stunde. Es gibt aber auch Leistungsansatze,
die hiermit nicht sinnvoll darstellbar waren. Diese wurden dann auf einer Schichtlange von acht
bzw. sechzehn Stunden konzipiert. In einigen Ausnahmefallen gibt es aber auch Minuten- oder
Tagesangaben.

Des Weiteren soll auf die teilweise ungewohnten Einheiten fiir die Vorgange hingewiesen werden,
die sich aus einer erforderlichen Konsistenz der Einheiten ergeben haben. Es wurde konsequent
der Wert fiir ,Einheit je Zeit“ in der Tabelle erfasst. Erfahrungswerte, die in Zeit je Menge (Stiick)
gebrauchlich sind, missen als reziproker Wert angesetzt werden. So bedeutet der Ansatz von
0,5 Abnahmeprifungen je Stunde, dass eine Abnahmeprifung zwei Stunden dauert, also ent-
sprechend 1 Stiick [ 2 Stunden.

Entsprechend finden sich im Katalog auch Werte, die deutlich kleiner als 1 sind, weil die Herstel-
lung fiir die Menge ,,1“ langer als eine Stunde dauert (Beispiel: Herstellung Aussteifungen mit der
Geschwindigkeit von 0,25 Stiick je Stunde).

Folgende Hinweise zu den oben genannten Schritten kdnnen weiterhin gegeben werden:

e Eine genaue Ermittlung der Dauer der Sperrzeit hangt von einer vollstandigen und detail-
lierten Erfassung der nétigen Vorgange ab.

e Der Leistungswert muss mit der Leistungseinheit aus dem Katalog tibereinstimmen.

e Vereinzelt ist der Leistungswerte je Zeit nicht auf eine Stunde, sondern auf eine Tag-
schicht von 8 Stunden bezogen. Hierauf sollte geachtet werden.

e Die gewdhlte Dauer sollte gegentber der rechnerisch ermittelten Dauer in einen sinnvoll
auf- oder abgerundeten Wert angegeben werden, da ansonsten eine scheinbare Genau-
igkeit suggeriert wird, die auf der Rahmenbedingungen und pauschalen Zeitansatze nicht
gegeben ist.

e Sollte die Tabelle fiir eigene Anwendungen fortgefiihrt werden, muss beachtet werden,
dass beim Einfligen von zusatzlichen Zeilen die Verkniipfungen der Zellen mit angepasst
werden missen. Inshesondere die Ubertragung der Endzeit eines Bauschritts zur Beginn-
zeit des folgenden Bauschritts muss beachtet werden. Es wurde dazu bewusst eine trans-
parente Darstellung der Zeitermittlung gewahlt. Dadurch ist eine Kontrolle der Ermittlung
auch ohne Prifung der Formeln einfach moglich.

e Es wird zudem die Arbeit mit Kommentaren in den ausgewiesenen Spalten empfohlen,
um eine Nachvollziehbarkeit der verwendeten Werte/ Ansdtze fir andere Personen
und/oder nach einer langeren Bearbeitungspause zu gewahrleisten.

e Die Auswahl einer geeigneten Position aus dem Bauzeitenkatalog kann Schwierigkeiten
bereiten, wenn Begrifflichkeiten lokal unterschiedlich benannt sind oder Leistungsinhalte
aus der Beschreibung der Position nicht ganzlich hervorgehen.

An einigen Stellen in den Bauabldaufen (Anlage 2 und Anlage 3) gibt es Hinweise auf einge-
setzte Wagenkategorien. Diese Angaben sind beispielhaft. Als Unterstiitzung hierfiir kann
z.B. die nachfolgende Internetseite genutzt werden:
https://gueterwagenkatalog.dbcargo.com/de/gueterwagenkatalog/nach-verwendung/

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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6.5 Aufbau der Beispielbauablaufe

In der Uberschrift ist das entsprechende Projekt anzugeben. Weiterhin existieren im Kopfbereich
noch zwei zusatzliche Angaben:

a) Uhrzeitberechnung 1:00 --> wird fiir die Berechnung der Uhrzeitformate benotigt
b) Start (Datum/Uhrzeit) eingeben 02.01.2020 23:00 --> Angabe, wann die Bauzeit/Sperrzeit

beginnen soll

Die Tabellen der Beispielbauablaufe sind nach folgendem Schema aufgebaut:

Spalte 1-14 dienen der Darstellung und Ermittlung von Bau- und Sperrzeit

Spalte 1: Vorgangsnummer

Die Vorgangsnummer ist eine fortlaufende Nummerierung, die automatisch erstellt wird.
Spalte 2: Vorgangsbezeichnung

Hier sind die Vorgange einzutragen, die zur Realisierung des Baubedarfs notwendig sind.
Spalte 3: Position Katalog

Zuordnung der Vorgangsbezeichnung zur Positionsnummer aus dem Bauzeitenkatalog
gemald Anlage 1

Spalte 4: Hinweise/Bemerkungen

Uberlegung zu Parallelitat zwischen den Vorgangen, Truppgrof3en und weiteren, bau- so-
wie Sperrzeit beeinflussender Faktoren, die auf die gewahlte Dauer (siehe Spalte 10) Ein-
fluss haben kénnen.

Spalte 5: Leistungsmenge

Leistungsmenge, des jeweiligen Vorgangs.

Spalte 6: Einheit Leistungsmenge/ Erlauterung

Einheit der Leistungsmenge sowie Erlauterungen oder Hinweis, ob Grolie bekannt oder
Annahme zur Leistungsmenge getroffen wurde.

Spalte 7: Leistungswert Katalog

Ubernahme des Leistungswertes aus dem Bau- und Sperrzeitenkatalog. Werte konnen
innerhalb des Bereiches von/bis bzw. der Durchschnittswert angegeben werden. Auch
davon abweichende Werte sind natiirlich moéglich, sollten aber entsprechend kommentiert
werden.

Spalte 8: Einheit Leistungswert/ Erlauterung

Einheit des Leistungswerts aus dem Bau- und Sperrzeitenkatalog sowie Erlauterung oder
Hinweis, ob weitere Einflussfaktoren zu beriicksichtigen sind. Bei der Einheit des Leis-
tungswertes muss beachtet werden, dass diese in der Regel auf eine Stunde bezogen ist.
Da es hiervon aber auch abweichende Angaben gibt (8h, 1 Tag), ist die Einheit exakt zu
prifen und zu Gibernehmen.

Spalte 9: Dauer (rechn.)

Die rechnerische Dauer ist mit einer Formel hinterlegt. --> Spalte 5 : Spalte 7 * Uhrzeitbe-
rechnung.

Spalte 10: Dauer gewahlt

In Dauer gewahlt kann unter Berlicksichtigung der rechnerischen Dauer und aller weiteren
Einflussfaktoren die Vorgangsdauer eingetragen werden.

Spalte 11: Parallelitat in %

Die Parallelitat gibt an, zu wie viel Prozent ein Vorgang mit einem anderen Vorgang zeit-
gleich geplant ablaufen soll. Ist ein Vorgang zu seinem Vorganger zeitlich nicht parallel,
ist dies mit dem Wert 0% anzugeben. Verlaufen beide Vorgange komplett parallel, so ist
der Parallelitatsfaktor 100%. In dieser Form lassen sich dann auch Teilparallelitaten sinn-
voll darstellen, in dem man diese in 5%-Schritten abstuft.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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e Spalte 12: Beginn
Der Beginn errechnet sich aus dem Start (Datum/Uhrzeit) bzw. aus dem vorausgegange-
nen Vorgang.

e Spalte 13: Ende
Das Ende errechnet sich aus dem Beginn und der gewahlten Dauer unter Berticksichti-
gung der Parallelitat.

e Spalte 14: Tageswechsel
Der Tageswechsel muss durch eine manuelle Eingabe erzeugt werden und dient aus-
schlieRlich zur besseren Ubersichtlichkeit der benétigten Bautage und ggf. zur Abbildung
von schichtweisem Arbeiten. Erfolgt im jeweiligen Vorgang ein Tageswechsel, so ist in der
Spalte 14 die bisherige Tagesangabe um plus 1 zu erweitern. Um die Tageswechsel trans-
parent darstellen zu konnen, empfiehlt sich, die Farbskala bei jedem Tageswechsel an-
zupassen.

Ab Spalte 15 sind Priifspalten eingefiigt, um Eingabefehler oder nicht plausible Zeitansatze (An-
fangszeit, gewahlte Dauer und Parallelitat) zu erkennen.

e Spalte 15: Prufung Anfangszeit
Prift, ob bei Beginn eine Angabe eingetragen wurde. Ist dies nicht der Fall wird mit ,Bitte
prifen® darauf hingewiesen.

e Spalte 16: Prifung Dauer gewabhlt zu klein
Hier wird gepriift, ob die Dauer gewabhlt deutlich kleiner (< 0,5) als die rechnerische Dauer
ist. Dies wird auch mit ,,Bitte priifen® signalisiert.

e Spalte 17: Prufung Dauer gewahlt zu grol3
Es wird gepriift, ob die Dauer gewahlt deutlich groRRer (> 2,5) als die rechnerische Dauer
ist. Dies wird auch mit ,,Bitte prifen® signalisiert.

e Spalte 18: Prifung Parallelitat
Bei der Parallelitat wird gepriift, ob diese zwischen 0 und 100% liegt. Bei Abweichungen
erscheint der Prifvermerk ,Bitte prifen®.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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7 Abgrenzung zu weiteren Unterlagen
Standardsperrzeiten [SSZ] fiir Anzeige zur Strategischen Bauplanung

Die von der Fachstelle Baubetriebstechnologie der DB Netz AG (FS BBTL/I.NBF 52) herausge-
gebenen SSZ, welche sich teilweise dynamisch durch einen Sperrzeitenrechner ermitteln lassen,
dienen ausschlieBlich als Grundlage fiir das strategische Kapazitaitsmanagementz und die Er-
stellung der Erstanmeldung zum Mittelfristigen Kapazititsmanagement (alt: Anzeige zur Strate-
gischen Bauplanung). Diese definierten oder berechneten Werte ersetzen keine technische Pla-
nung. Sie dienen der qualifizierten und standardisierten Ableitung von Sperrzeitbedarfen fiir die
Erstanmeldung (alt: Anzeige), sofern noch keine technische Planung vorliegt. Liegt eine ent-
sprechnde Planung vor, so ist projektspezifisch anzumelden.

Fir die Erarbeitung einer baubetrieblichen Anmeldung (in den baubetrieblichen Planungsphasen
Kapazitatsmanagement Fahren und Bauen hA-Netz (n-2) [alt: Integrierte Blindelung], Kapazitats-
management Fahren und Bauen hA-und mA-Netz (n-1) [alt: Baukapazititsmanagement] und Ka-
pazitatskonfliktmanagement [alt: Baubetriebsmanagement]) sind die SSZ nicht heranzuziehen,
da gem. Ril 406.1103 zu einer baubetrieblichen Anmeldung eine Bauphasenplanung abzugeben
ist, aus denen die entsprechende Zeitwerte fiir die Bauzeiten und dafiir benétige Verfligbar-
keitseinschrankungen ersichtlich sind.

Aktuell liegen SSZ fur

Kabel und Schachte und
Larmschutzwande vor.

1. Weichenerneuerung

2. Gleiserneuerung,

3. Oberleitungserneuerungen,
4. Verkehrsstationen,

5. Durchlasse,

6. Brickenerneuerungen,

7.

8.

Der genaue Prozess fiir deren Anwendung ist in der Arbeitsanweisung ,Standardsperrzeiten fir
die baubetriebliche Anzeige ermitteln® im LN26-04-01 geregelt. Diese Arbeitsanweisung ist seit
dem 01.01.2020 in Kraft getreten und wurde zum 01.12.2020 fortgeschrieben.

Arbeitsanweisung (AA) Bauzustands- und Bauphasenplanung

Die AA Bauphasen- und Bauzustandsplanung der DB Netz AG beschreibt die Durchfiihrung ei-
ner Bauphasen- und Bauzustandsplanung unter Berlicksichtigung der betrieblichen Randbedin-
gungen, der geplanten Bautechnologie und der zu erwartenden Baulogistik.

Fur die Ermittlung der mit der Abwicklung der Infrastrukturmanahme entstehenden Verfiigbar-
keitseinschrankungen ist die Unterlegung der Bauphasen mit Bau- und Sperrzeiten erforderlich.

Der vorliegende Leitfaden beschreibt nicht die Ermittlung von Bauphasen und Bauzustanden.
Ril 804.9040

Die Richtlinie 804.9040A07 Leitfaden Rahmenbauwerke und Verschubsysteme gibt im Ab-
schnitt 2.2.8 Unterscheidung von Rahmenbauwerken nach dem Bauverfahren unter b) Seitliche
Vorfertigung des kompletten Bauwerks und Querverschub in Endlage Hinweise zur Ausfiihrung
und pauschale Sperrzeitansatzen. Diese wurden im Rahmen dieses Leitfadens nicht validiert
und kénnen allerdings zur Uberpriifung der ermittelten Bau- und Sperrzeit bei Rahmenbauwer-
ken herangezogen werden.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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8 Anlagen

Anlage 1_BZK_alle Gewerke_Rev.1.0
Anlage 2_Bauablaufe_HB_Einbau_Ausbau_Verschub_Rev.1.0
Anlage 3_Bauablaufe Weichen- und Gleisumbau_Rev.1.0

Anlage 4_Bauablaufe Oberleitung_Rev.1.0

Sollten Sie Hinweise oder Erganzungswiinsche haben, so kdnnen sie diese an:

I.NIG41@deutschebahn.com senden. Der Leitfaden wird regelmaRig fortgeschrieben.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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9 Abkiirzungen

Abkiirzung
AA

ALB
ALV
AN Bau
ATWS
BBK
BBM
BEL
Betra
BK
BPS
BZK
BzS
CSM

d

DKW
Eb

EEA
EIU
EKW
ESTW
EVU
EW
Fans-Wagen
Fc-Wagen
Fdl

FS BBTL
Gl

GPE
HB

IB

IBN

IH

LF

LKW
LST
LSW

La
LuFV
Ob/KIB
OLA
PSS

RL
SAS
SS7Z

B

TP

TSP

Bezeichnung

Arbeitsanweisung
Anlagenbeauftragter
Anlagenverantwortlicher
Auftragnehmer Bau

Automatisches Warnsystem
Baubetriebskoordinator
Baubetriebsmanagement
Bahnenergieleitung

Betriebs- und Bauanweisung
Baukapazitatsmanagement
Blockprobeschaltung
Bauzeitenkatalog

Fir den Bahnbetrieb zustandige Stelle
computergesteuerte Stopfmaschine
Einbaudicke
Doppel-Kreuzungsweiche

Einbau

Elektrotechnik- und Energieanlagen
Eisenbahninfrastrukturunternehmen
Einzel-Kreuzungsweiche
Elektronisches Stellwerk
Eisenbahnverkehrsunternehmen
Einfache Weiche

Kipper z.B. flur Schotterentladung
Selbstentladewagen z.B. fiir Verfiillschotter
Fahrdienstleiter

Fachstelle Baubetriebstechnologie
Gleis
Geschwindigkeitsprifeinrichtung
Hilfsbriicke

Integrierte Buindelung
Inbetriebnahme

Instandhaltung

Leitfaden

Lastkraftwagen

Leit- und Sicherungstechnik
Larmschutzwand
Lademaliiberschreitung

Leistungs- und Finanzierungsvereinbarung
Oberbau/Konstruktiver Ingenieurbau
Oberleitungsarbeiten
Planumsschutzschicht

Rickleitung

Schaltantragsteller
Standardsperrzeiten

Technisch Berechtigter nach 4.2
Teilprojekt

Totalsperrung (beide Gl. einer zweig. Strecke)

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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Abkiirzung Bezeichnung

UN Umbaukran Niemag und Gleisjochtransportwagen

uv Unfallverhiitung

UWG Universal-Verlegegerat fiir Gleise und Weichen

VA Verkehrsanlagen

Vbe Vollstandige Bettungserneuerung

VL Verstarkerleitung

VzG Verzeichnis zuldssiger Geschwindigkeiten

w Weiche

Zp Zugpause

ZWB Zweiwegebagger

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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10 Begriffsdefinitionen
Arbeiten

Arbeiten im Sinne der Richtlinie 406 sind alle Tatigkeiten, die ohne Gleissperrung durchgefiihrt
werden kénnen, oder fir die eine Gleissperrung ausschlieRlich aus Griinden der Unfallverhii-
tung erforderlich ist.

Bauarbeiten

Bauarbeiten im Sinne der Richtlinie 406 sind Tatigkeiten im gesperrten Gleis an bautechni-
schen, leit- und sicherungstechnischen, telekommunikations- und elektrotechnischen Anlagen
sowie jene, bei denen der Regellichtraum oder die technische Verfligbarkeit betriebsrelevanter
Anlagen eingeschrankt wird.

Baubetrieblicher Anmeldeprozess

Der Baubetriebliche Anmeldeprozess ist in der Ril 406 ,,Baubetriebsplanung, Betra und La“ gere-
gelt. Der Prozess startet mit der Anzeige zur Strategischen Bauplanung. Die Anmeldungen einer
baubetriebsplanpflichtigen Infrastrukturmaflinahme zur Integrierten Bindelung, zum Baukapazi-
taitsmanagement und zum Baubetriebsmanagement flieRen als EingangsgréRe in die Planungs-
phasen ,Fahren und Bauen® ein. Baubetriebliche Anmeldungen werden vom Technischen An-
melder im Rahmen der Fachplanung Betriebliche Bautechnologie erarbeitet. Bis zur Uberarbei-
tung der Ril 406 gelten die formungebundenen Weisungen der Fachautoren.

Baubetriebsplanung

.Ziel der Baubetriebsplanung ist es, die Ausflihrung von InfrastrukturmalBnahmen betrieblich un-
ter Wahrung der Betriebssicherheit zu planen.” (siehe Ril 406.1101 Betrieb und Bau koordinieren,
Grundlagen der Baubetriebsplanung)

Bauarbeiten im Bestandsnetz erfordern einen hohen Planungs- und Organisationsaufwand. Um
die Fahrplanstabilitat zu gewahrleisten, ist eine optimale Integration der Baustellen in den Eisen-
bahnbetrieb sicherzustellen. Dabei wird zeitlich zwischen durchgehenden Gleissperrungen und
einer Aneinanderreihung von Sperrzeiten unterschieden.

Die Aufrechterhaltung des Eisenbahnbetriebs, das sogenannte Bauen unter dem rollenden Rad,
erfordert moglichst kurze Sperrzeiten. Diese werden anhand der betrieblichen und bautechnolo-
gischen Randbedingungen in der Baubetriebsplanung festgelegt. Die Festlegung soll primar nach
kundenfreundlichen Gesichtspunkten erfolgen und die Belange von notwendigen Infrastruktur-
malnahmen und Eisenbahnbetrieb beriicksichtigen.

Die im Einklang mit der Baubetriebsplanung zu erstellende Bauablaufplanung wird auf der Grund-
lage der zur Verfligung stehenden Sperrzeiten und der einzuplanenden Infrastrukturmalinahmen
durchgefiihrt.

Baugleis

Ein Baugleis ist gemal Ril 406 ein zur Durchfiihrung von Bauarbeiten gesperrtes Gleis, fiir das
besondere betriebliche und sicherungstechnische Regeln zu beachten sind. Gesperrte Gleise
der freien Strecke und/oder des Bahnhofs werden zu Baugleisen erklart, wenn dies in der Be-
triebs- und Bauanweisung angeordnet wird. Sie stehen fiir diesen Zeitraum fiir Zugfahrten nicht
mehr zur Verfligung.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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Bauzeit

Im Sinne dieses Leitfadens ist die Bauzeit die Summe aller geplanten Zeitwerte, die fiir die ein-
zelnen Arbeitsvorgange bendtigt werden, um einen Baubedarf zu realisieren. In Abhangigkeit
von der jeweiligen Tatigkeit und den ortlichen Rahmenbedingungen ist festzulegen, ob fiir die
gesamte Bauzeit oder nur fiir einzelne Vorgange eine Gleissperrung erforderlich ist. GemaR Ab-
bildung 2 ist der Zusammenhang aus Bauzeit und Sperrzeit erkenntlich.

Gesperrtes Gleis

Ein gesperrtes Gleis ist ein Abschnitt der freien Strecke oder einer Betriebsstelle in das Regel-
zlige auf Grund von technischen und/oder betrieblichen Griinden nicht eingelassen werden diir-
fen. Die Durchfiihrung von Zugfahrten in ein gesperrtes Gleis ist an besondere Bedingungen
gekniipft.

Die Anlasse fiir Sperrungen von Gleisen der freien Strecke (auRRer Gleise auf Abzweigstellen)
und das Sperren von Gleisen im Bahnhof und auf einer Abzweigstelle sind in Ril 408.0471 gere-
gelt. Fiir die Realisierung von Infrastrukturmafinahmen sind dies u.a. folgende Anlasse:

e Das Gleis ist unbefahrbar geworden.

e Die Sperrung wird beantragt, weil aufgrund einer schriftichen Anweisung oder als Folge
von Unfallen oder Betriebsstdrungen gearbeitet werden muss.

e Es sollen Fahrten eingelassen werden, die Kleinwagenfahrten sind.

e Es sollen Li-Sendungen ,Dora“im Nachbargleis durchgefiihrt werden.

e Personen sollen auf Antrag oder Anweisung durch Sperren des Gleises gegen die von
bewegten Schienenfahrzeugen ausgehenden Gefahren gesichert werden.

e Fahrzeuge sollen in das Gleis eingesetzt werden.

e Fahrzeuge - ausgenommen Kleinwagen - sollen in ein Gleis mit Gleisfreimeldeanlage
mit Achszahlern eingesetzt werden.

Besondere Regelungen gelten, wenn das Gleis zum Zwecke der Unfallverhiitung (UV-Sperrung)
gesperrt wird.

Gleissperrungen

Gleissperrungen werden eingerichtet, wenn das Gleis aufgrund einer Infrastrukturmaflinahme
oder zum Schutz der Mitarbeiter an einer Baustelle nicht befahren werden darf oder wenn die
betriebliche Abwicklung der InfrastrukturmalRnahme die Durchfiihrung von Fahrten in gesperrten
Gleisen erfordert. Flr erforderliche Gleissperrungen miissen vorab Baubetriebsplanungen durch-
gefiihrt werden.

Kapazititsmanagement

Die Netz-Strategie beinhaltet den wichtigen Ausbaustein ,Kapazitatsmanagement®, dessen Ziel-
setzung eine effiziente Nutzung der Netz-Kapazitat und damit einhergehend kapazitatsschonen-
des Bauen ist. Vor dem Hintergrund dieser wichtigen strategischen Zielsetzung ist die Optimie-
rung des Kapazitatsmanagementprozesses eine elementare Aufgabe innerhalb der DB Netz
AG, um einerseits eine optimale Bliindelung von BaumalRnahmen und andererseits eine stabile
Projektplanung und -abwicklung zu erreichen.

Kundenfreundliches Bauen

Zielsetzung des Programms ,Kundenfreundlichen Bauen® ist die ,,Reduzierung von Kapazitats-
einschrdankungen (fiir die EVU; Anmerkung des Verfassers) wadhrend durchzufiihrender Infra-
strukturmalBnahmen im Zusammenhang mit Ersatzinvestitionen, die nicht Gegenstand des Be-
darfsplan sind“ (gemaR Definition LuFV lll, dort auch vertraglich hinterlegt).

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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Kundenfreundliches Bauen definiert sich durch die Anwendung kapazitatsschonender Bauver-
fahren und unterstiitzender Bauinfrastruktur, die in einem Malinahmenkatalog beschrieben sind.
Es bedeutet, dass so wenige Ziige wie moglich vom erforderlichen Bauprogramm betroffen sind
und die Bautatigkeiten so homogen stattfinden, dass daraus moglichst wenige Fahrplanzustande
resultieren. Dies bedeutet einen Paradigmenwechsel von einem bottom-up, anmeldegetriebenen,
hin zu einem top-down, kundenorientierten, getakteten Bauregime.

= Eckpunkte 6%3 Inhalt des MaBnahmenkatalogs
= Volumen: "

Bauverfahren Bauzeitlich Infrastruktur >
= 1,11 Mrd. Euro flexibel m Einschieben einer Briicke m Bauweiche
*% im Zeitraum 2020 - 2029 m Hifsbriicke m Bauzeitliches Gleis
™ Geltungsbereich: m Grolimaschinentechnik bei m Voriibergehend angeordneter
DB Netz AG sowie kurzen Gleisumbauldngen Gleiswechselbetrieb
DB Station & Service AG = Weichenvormontage m Hilfsbriicke (Umfahrung)
- Zweckbindung: ® Tunnel im Tunnel m Bauzeitliche Elektrifizierung
Nur fiir definierten m Tunnelneubau in Parallellage m Behelfsbahnsteig
MaBnahmenkatalog [ ] Bahnsleigerneueryng in m Provisorische Bahnsteigerhéhung
modularer Bauweise m Bauzeitliche Logistikfliche .

= Restriktionen: m Mehrschichtbetrieb
- Netzbegrenzung m Mehrere Bauspitzen
u
u

A - Wesentlichkeitsschwelle Gespliteter Bauablauf Finanzierung einer Kombination aus
- Gremienbeteiligung Bauverfahren und bauzeitlicher

Infrastruktur sind moglich

Mobile Larmschutzwand

Abbildung 5 MaBnahmenkatalog kundenfreundliches Bauen, eigene Darstellung

Zur Realisierung der Projektziele ,,Kapazititsmanagement® sollen prozessuale und struktu-
relle Anderungen umgesetzt werden - ein finaler Zielprozess, der dann auch Eingang in die
Richtlinie (Ril) 406 ,Baubetriebsplanung, Betra und La“ finden muss, existiert bisher nicht. Aber
das Projekt ,Kapazititsmanagement fiihrt bereits zu mehreren Anderungen im operativen Pro-
zess. Fur aktives Kapazitatsmanagement und kundenfreundliches Bauen stehen die folgenden
fanf Hebel gemald Abbildung 7 zur Verfligung:

Kundenfreundliches Bauen Hebel des Kapazitatsmanagements
Senk 'Q‘. ~, ™ Getaktete Vergabe von Sperrzeit-
| >enkung von =9 « ¥® | fenstern in Form von Bautakten
Zughetroffenheiten
m Héhere %%J‘ =2 55° | | (Jahresibergreifende) Biindelung
Fahrplanhomoge nitit ==4) Kapazitit | vOn BaumaRnahmen auf Komidoren
= Reduktion von ' %%-l‘\ Modellbasierte iiberregionale
Sperrstunden ( %

= Standardisierung von
Sperrzustinden und
Ersatzkonzepten

ﬁl & Kappung baubedingter Sperrzeiten

_::f
[~

Bereitstellen zusatzlicher

Infrastruktur

::ggj Optimierung des Bauprogrammes
/1 New
m Mehrjahrige Baufreiheit :é’:

Abbildung 6 Kundenfreundliches Bauen und Kapazititsmanagement, eigene Darstellung
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Netto- / Brutto-Sperrzeit

Die Netto-Sperrzeit ist die Dauer, die fir den AN Bau zum Arbeiten im gesperrten Gleis oder im
Baugleis zur Verfligung steht.

Gegeniliber der Brutto-Sperrzeit sind dabei die Zeiten abzuziehen, die fiir die Einrichtung einer
Gleissperrung notwendig sind. Hierzu zahlen die Anmeldung der Gleissperrung durch den Tech-
nisch Berechtigten beim Fahrdienstleiter (Fdl), das Aussprechen der Gleissperrung durch den
Fdl, ggf. das Abriegeln eines Baugleises, das Abschalten und Erden der Oberleitung sowie die
Einrichtung der SicherungsmalRnahmen der Baustelle.

Hierfiir sind fur planerische Zwecke 30-60 Minuten vorzusehen. Analoge Ansdtze sind fiir die
Aufhebung der Gleissperrung und Wiedereinschaltung der Oberleitung etc. vorzusehen.

Die Brutto-Sperrzeit ist die Dauer, in der gemal einer Betra ein Gleis gesperrt ist.
Optimierung Netz-Verbundprozess Fahren und Bauen (1.LNXV)

Das Projekt ,,Optimierung Netz-Verbundprozess Fahren und Bauen (I.NXV) startete in 02/2020
und entwickelte sechs Kernprozessverbesserungen , die die Effizienz und Transparenz im Ver-
bundprozess steigern werden. Fir die Bearbeitung der Kernprozessverbesserungen wurden
vier Teilprojekte (TP) eingerichtet:

TP 1: Investitionsbedarf

TP 2: Projektplanung

TP 3: Baubetrieb/Fahrplan

TP 4: Verbundprozess Fahren & Bauen

Im Teilprojekt 1 ,Investitionsbedarf geht es im Wesentlichen um die Themen ein Friihwarnsys-
tem Oberbauprogramm 2021, die Stabilisierung Oberbauprogramm 2022 und den Soll-Prozess
Oberbauprogamm.

Das Teilprojekt 2 ,Projektplanung® beschaftigt sich mit Anmeldestandards, inshseondere mit
dem neuen Prozess-Baustein ,Messung der Projektreife inkl. Zulassung®, in dessen Rahmen
die Bauprojekte einen der baubetrieblichen Anmeldephase addaquaten Projektfortschritt (Pro-
jektreife) nachweisen miissen.

Im Teilprojekt 3 ,Baubetrieb/Fahrplan® wird an einem Neuaufsatz der mittelfristigen Baupriorisie-
rung sowie einer Arbeitshilfe zur unterjahrigen Steuerung gearbeitet.

Eine Arbeitshilfe fiir den Verbundprozess Fahren und Bauen sowie die Anderungen von IT-An-
forderungen sind die Schwerpunkte im Teilprojekt 4 ,Verbundprozess Fahren & Bauen®.

In der nachfolgenden Darstellung sind im Wesentlichen die sechs Anderungen in den Kernpro-
zessen beschrieben, die die Effizienz und die Transparenz im Netz Verbundprozess Fahren
und Bauen steigern sollen.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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Unterjihrige Steuerung BaumaBnahmen Strategiewechsel Gleiswechselbetrieb
= Proaktive Durchspracheetablieren: = Vollstandig signaltechnisch ausgeristeter
Stabilitatsprifung mit Vorlauf von 8 Monaten Gleiswechselbetrieb im hA (inkl, hA+)-Netzsegment
zu Sperrbeginn zur Reduktion von kurzfristigen = Zusitzliche Ausriistung mit Uberleitstellen in
Kundenauswirkungen ausreichender Frequenz im hA+-MNetzsegment

Mittelfristige Bauprogrammplanung

= Vollstdndige Anmeldung: 100% der investiven &
planbaren IH-MaBnahmen fir 2 |ahre auf

LaFri-Planung/Vorkoordinierung 169 Mrd. €
» Ubergangsprozess Vorkoordinierung fir die
Fahrplanjahre 2025-2027

hA-Netz bei der Bauprogrammanmeldung Kern prozess- = Erarbeitung siner Verstetigung der Ergebnisse im
= Vollstindige Bearbeitung: Alle angemealdeten a Rahmen eines Regelprozasses fir die=
Magnahmen werden innerhalb des Prozesses ande[ungen Fahrplarjahrr; 20282032

bearbeitet und erhalten eine Rickmeldung

Anmeldestandards Stabilisierung Oberbauprogramme

= MNeuer Zulassungsprozess: Einhaltung von = Einheitlicher Prozess in allen Regionen
Mindeststandards als zwingende Voraussetzung
zum baubetrieblichen Prozess

= Uberpriifung Projektreife: Einfilhrung einer Massung
zur Absicherung der Qualitit der Anmeldung und
Stabilitat der geplanten Sperrzeiten

= Erhdhung zeitlicher Planungsvorlauf (6 Jahre
Vorlauf) und Projektiibergabe (5 Jahre Vorlauf)

= Bedarfsermittlung 3-i und regionalisierte
Priorisierung und Prozessuale Einbindung der
Fachbeauftragten zur Bewertung und Priorisierung

Abbildung 7 Kernprozessanderungen, eigene Darstellung in Anlehnung an Starke Schiene | Optimierung
Netz-Verbundprozess Fahren und Bauen

Riist- und Transportzeiten

Die Rist- und Transportzeiten beinhalten den Zeitaufwand, bis mit der eigentlichen Arbeit begon-
nen werden kann, z.B. An- und Abtransport von Geraten und Baustoffen oder Aufbau/ Abbau von
Arbeitsgeraten im Sperrbereich. Sie sind in den Bauzeiten nicht enthalten und zusatzlich zu be-
ricksichtigen.

Die Rust- und Transportzeiten kdnnen bei der Berechnung der Bauzeiten fir Kleinmengen eine
relevante GroRe werden. Bahnbetriebsbedingte Unterbrechungen durch Zugfahrten auf dem
Nachbargleises sind individuell zu berticksichtigen.

Sperrzeit

Der Begriff Sperrzeit wird im Bahnbetrieb als die Zeitdauer definiert, in der ein Gleisabschnitt fir
eine Zugfahrt belegt ist. Fir InfrastrukturmalBnahmen entspricht der Begriff der Zeitdauer der
Sperrung eines Gleises aufgrund geplanter und durchzufiihrender Bauarbeiten oder Arbeiten.

In Anlehnung an die Ril 406 lasst sich fiir die Sperrzeit folgenden Definition ableiten: ,,Die Sperr-
zeit ist die Zeit, in der die Eisenbahninfrastruktur dem Betrieb nicht zur Verfligung steht. Sie ent-
spricht der zeitlichen Dauer eines gesperrten Abschnitts (Strecke oder Bahnhof) und wird als
baubetriebliche Regelung festgehalten.

Die Sperrzeit setzt sich bei gleissperrungsrelevanten Arbeitsvorgangen aus der Bauzeit und den
Zeitanteile fir die Einrichtung und Aufhebung eventuell notwendiger Gleissperrungen, Oberlei-
tungsabschaltungen und Langsamfahrstellen sowie weiterer MalRnahmen zum Schutz der Be-
schaftigten vor den Gefahren des Zugverkehrs oder zum Schutz des Zugverkehrs vor den Ge-
fahren aus dem Bau zusammen. Die berechneten Werte der Bauzeit haben damit maRgeblichen
Einfluss auf die Bestimmung der Sperrzeit.

UV-Sperrung

Die Sperrung des Arbeitsgleises ausschlieRlich zum Schutz von Beschaftigten aus Griinden der
Unfallverhitung ist eine UV-Sperrung. Sie ist eine besondere Form der Gleissperrung und bildet
den hochstmoglichen Schutz der Beschaftigten vor Fahrzeugbewegungen. Sie bewirkt eine
raumliche und zeitliche Trennung von Mensch und Gefahr.

Ausgedrucktes Exemplar unterliegt nicht dem Anderungsdienst!
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Voraussetzung dafiir ist, dass

e keine Fahrten stattfinden und
e das Gleis zu keinem Zeitpunkt unbefahrbar wird.

Sofern moglich, muss durch die BzS die UV-Sperrung als SicherungsmaRnahme gewabhlt wer-
den.

Arbeiten / Bauarbeiten im Gleisbereich

Technische Sperrung UV - Sperrung

gesperrte Gleis Baugleis

Abbildung 8 Gesperrtes Gleis — Baugleis - UV-Sperrung - in Uberarbeitung

Zugpausen (Sperrung in Zugpausen)

Eine Zugpause wird als Zeitfenster zwischen der tatsachlichen betrieblichen Beanspruchung ei-
nes gesicherten Fahrwegabschnitts (FahrstralRe oder Blockabschnitt) durch zwei Zugfahrten be-
zeichnet. Dieses Zeitfenster kann unterschiedlich groR sein und richtet sich nach dem tatsachli-
chen Zugprogramm und der Belegung des Fahrwegabschnitts.

Die natilirliche Zugpause beschreibt das Zeitfenster in dem ein Fahrwegabschnitt planmaRig (ge-
maf Fahrplankonstruktion) nicht beansprucht wird. Durch Zugausfalle, Verspatungen oder sto-
rungsbedingten Zusatzverkehr kann es Abweichungen zwischen natiirlicher Zugpause (geplant)
und der tatsachlichen Zugpause (operativ) geben.

Die Durchfiihrung von Arbeiten in Zugpausen bietet den Vorteil, dass daraus keine negativen
Auswirkungen flir den Zugverkehr resultieren. Daran ist jedoch die Bedingung gekniipft, dass das
Gleis jeder Zeit zur Durchfiihrung weiterer Zugfahrt freigegeben werden kann. Somit kdnnen nur
Arbeiten, nicht jedoch Bauarbeiten in Zugpausen ausgefiihrt werden. Sperrungen zur Durchfiih-
rung von Arbeiten in Zugpausen sind baubetriebliche einzuplanen. Wird fir die Durchfiihrung von
Arbeiten eine Sperrung in Zugpausend zwingend zu einem bestimmten [ festen Zeitpunkt im Bau-
ablauf bendtigt, ist diese ggf. als separate Verfligharkeitseinschrankung anzumelden.
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